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RESUMEN

El presente articulo expone una investigacién y posterior reflexion sobre las experiencias de varias mujeres del
rio Yurumangui a partir de un ejercicio de creacion y teatro terapéutico que incluyo la consulta espiritual a los
ancestros. En el diseio de la obra yen la puesta en escena se tratd de que estas experiencias fueran mas alla de
lo fisico y concreto, abarcando una dimension subjetiva y relacional del espacio. Asi, el texto busca comprender
la comple]'idad de las narrativas y los procesos que configuran la vida en esta regién del Pacifico colombiano, a
través de la aplicacién del arte acciéon como metodologfa para exp]orar el cuerpo, la experiencia, el espacio, la
memoria y los afectos.

. . . .1 / .
Palabras clave: territorio, memoria, arce accion, Yurumangul, COﬂﬂlCtO armado.

ABSTRACT

This paper presents an investigation and subsequent reflection on the experiences of several women from the
Yurumangul’ River based on an exercise of creation and therapeutic theatre that included spiritual consultation
with the ancestors. In the design and staging of the work, we sought to extend these experiences beyond the
physica] and concrete, encompassing a subjective and relational dimension of space. Thus, the text seeks to
understand the complexity of the narratives and processes that shape life in this region of the Colombian
Pacific, through the application of action art as a methodology to explore the body, experience, space, memory
and affections.

Keywords: territory, memory, action art, Yurumangui, armed conflict.
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» Articulos: Territorio ritual: cuerpo, memoria y arte accion con las comunidades negras del Rio

Yurumangu{

RESUMO

Este artigo apresenta pesquisa ¢ reflexio subsequente sobre as experiéncias de diversas mulheres da regio do
rio Yurumzmgul’7 a partir de um exercicio teatral criativo e terapéutico que incluiu consulta espiritual com
ancestrais. A concepg¢do e a encenag¢io da obra visaram expandir essas experiéncias para além do fisico e
concreto, abrangendo uma dimensio subjetiva e relacional do espaco. Assim, o texto busca compreender a
complexidade das narrativas e dos processos que moldam a vida nessa regido do litoral do Pacifico colombiano,
por meio da aplicacio da performance como metodologia de exploragio do corpo, da experiéncia, do espaco,
da memoria e das emogdes.

Palavras-chave: territorio, memoria, performance, Yurumangui, conflito armado.
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INTRODUCCION

Las experiencias cotidianas de las comunidades negras ligadas al rio Yurumangui no se
limitan a su dimension fisica, tambi¢n incluyen una compleja red de significados y
emociones que configuran una dimension subjetiva y relacional del espacio. El rio es visto
como la vida misma por sus habitantes y esta fuerte conexion espiritual con la naturaleza se
simula mediante la exposicion multiple en la figura 1. Por mas de 300 anos, la opresion de la
esclavitud institucionalizada, seguida de 170 afios de discriminacion y racismo estructural,
agudizan los efectos del desplazamiento, el reclutamiento forzado, las ejecuciones
extrajudiciales y las desapariciones que afectan al Pacifico colombiano (Comision de la
Verdad, 2022)". El presente trabajo aborda las diversas temporalidades y la complejidad de
las experiencias de las comunidades negras ligadas al rio Yurumangui, explorando su
conexion intima con el territorio y la memoria colectiva. En primer lugar, se abordara el rio
Yurumangui como un cuerpo-rio, reconociendo la historia y los efectos del poder en el
espacio, ast como el trauma, y la constante mediacion espiritual al presentarse como un
espacio de sanacion, donde se construyen afectos tangibles ¢ intangibles a lo largo del
tiempo. Por otra parte, mediante un ejercicio de dramaterapia, se examinara la relacion entre
la corporalidad, el performance y el arte accion como herramientas para abordar traumas
pasados para fomentar la sanacion colectiva, empoderar a las comunidades y reconstruir
vinculos con el territorio y la memoria desde la espontancidad y la experiencia del entorno
y con lo humano y lo no humano. Por dltimo, se analizara la relacion entre territorio,
memoria y experiencia y como estas dimensiones moldean la realidad de las comunidades
yurumanguirefias. De este modo, se busca comprender la complejidad de las narrativas y los
procesos que dan forma a la vida en esta region, utilizando el arte accion como metodologia

para explorar el cuerpo, la experiencia, el espacio, la memoria y los afectos.

" En su bisqueda por esclarecer la verdad del conflicto, la Comision (2022) se compromete a honrar y reconocer
los desafios que enfrenta el pais para reparar las violencias, exclusiones y desigualdades historicas que persisten

a pesar de la abolicion de la esclavitud.
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Figura 1. Romula, exposicion multiple, fotografia andloga, imagenes de la intermediacion ritual (Fuente: Carlos
Arias, 2023).

En mulciples procesos de investigacion y de recuperacion colectiva de la historia y la
memoria con las comunidades del rio Yurumangu{, localizado en el Pacifico colombiano
como se muestra en la figura 2, se identifico la llegada de los primeros esclavizados durante
los afios 30 del siglo XVIII. Mediante la revision detallada del material de archivo disponible
se revelo el nombre de los ancestros, su origen africano, sus practicas de medicina y cuidado
del cuerpo, la violencia que sufrieron, y sus actos de resistencia y emancipacion. Tambi¢n se

. o ! . ! . . ! . o/
evidencio la relevancia de sus saberes en botanica, mineria, la interpretacion del entorno
natural y practicas espirituales de la llamada “doctrina de monte”. Los archivos muestran el
inicio de su profunda relacion con el entorno y el ecosistema al resistirse a migrar hacia el
interior del pais. Tras la abolicion de la esclavitud en el siglo XIX, sin la opresion constante
de los amos, surgio un proceso de transformacion social en esta region, sustentado por una
. o/ I (. . . o/ ! .
amplia explosion demografica y una intensa colonizacion agricola (Mosquera y Aprile, 2001;
Arias Romero, 2024). Para estas comunidades, la violencia esclavista y la exclusion
sistematica sufrida se relacionan con su posterior victimizacion en el conflicto armado
colombiano®. Sin embargo, en su memoria reside un profundo legado cultural respecto al

pasado, la naturaleza, la biodiversidad, la botanica, el cuerpo y la sanacion.

> En 2009, la Corte Constitucional de Colombia reconocié a las comunidades negras como victimas
diferenciales de desplazamiento forzado por causa del conflicto armado que se desarrolla en sus territorios
desde los 9o (Corte Constitucional, 2009).
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3. 4,
Figura 2. Ubicacion geografica de Yurumangui en el andén Pacifico, costa occidental de Colombia. (Fuente: Angélica
Manosalva, 2023).
La pobreza, la falca de educacion y la exclusion de la que son objeto las comunidades
. . . o/ . . o/ / .

negras, como resultado de la discriminacion racial y la esclavizacion, podria ser entendido
como la memoria de un trauma histdrico que se remonta al destierro de Africa. Esto, en
términos psico]égicos, representa una experiencia real y violenta que puede dejar marcas
profundas en la vida de las personas y que puede explicar procesos psicologicos inconscientes

(Gutiérrez-Pelaez, 2018; Bienenfeld, 2006). Asi, para sensibilizar Y, quizz’ts, sanar esa
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experiencia, en 2022, debido a las amenazas, el confinamiento y la desaparicién que atento
contra las autoridades del rio, 160 mujeres de las trece veredas de Yurumangui decidieron
organizarse para llevar a cabo labores humanitarias en sus territorios, incorporando sus
prﬁcticas de memoria y cuidado en los procesos de resistencia a las violencias ejercidas por

distintos grupos armados.

Entre 2021 y 2023, cerca de 9 personas en Yurumangui han desaparecido por cuenta de
actores armados, entre ellos Abencio Caicedo y Edinson Valencia. La desaparicion
constituye una de las afecciones generalizadas del conflicto armado colombiano a las
comunidades negras y una practica de importantes consecuencias territoriales, culturales y
espirituales para estos pueblos. Como respuesta a lo anterior, se realizd un ejercicio de
creacion y teatro terapéutico para las 18 coordinadoras de este colectivo, desarrollando una
narrativa de empoderamiento femenino que incluyo la consulta espiritual a los ancestros
narrando la historia de Romula. Diego Portocarrero, lider social y comunitario del rio bajo
Calima, la describe como una “empleada del fraile, experta en plantas, rituales y en la
sabiduria del monte, ademas de partera”. Se trataba de una mujer negra, consagrada a
deidades africanas, que vivio y murio esclavizada durante la primera mitad del siglo XIX en
Yurumangui. Destaco por su liderazgo y su lucha constante, enfrentandose al dominio de la
esclavitud, lo que le valio castigos severos. Su historia dejo un “legado de resistencia, tanto

desde la espiritualidad como desde el pueblo™.

Asi, el taller de dramaterapia ejecutado consto de dos fases: a) téenicas de encuentro
y dramaturgia basadas en el teatro foro y el teatro del testigo, donde se jugo y se escucharon
experiencias y relatos de las mujeres participantes; y b), varios ejercicios de acompanamiento
psico-espiritual basados en los saberes de las comunidades. Para las mujeres la obra
resultante habla de la territorialidad de las yurumanguirenas y ofrece una vision al legado
social y espiritual profundamente arraigado en la experiencia cultural de las comunidades
negras del Pacifico colombiano a través del arte. La creacion de Romula incorporo la
corporalidad vinculada a las practicas tradicionales de canto y danza propias de esta region.
Los cantos mortuorios de alabaos y las danzas de Manacillo se incluyeron en las escenas de
la obra al ser musicalizadas con ritmos tradicionales, mientras que las mujeres compusieron
letras para algunos de estos ritmos, incluyendo los nombres de los desaparecidos. Esta
integracion de dimensiones cognitivas, emocionales, relacionales y corporales permite
reconocer la conexion entre los actores sociales y el territorio, generando nuevos espacios

para la accion colectiva, el encuentro y la expresion.

De este modo, en el diseno de la obra y el ejercicio de teatro terapia se convoco a varias
sabedoras del Pacifico quienes dieron lugar al uso de masajes, plantas y bebidas tradicionales,
asi como a cantos y rezos a la “cunda”, el “duende”, y otras espiritualidades. Ejercicios como

el teatro terapéutico, la dramaterapia y la terapia psicoespiritua], desde una perspectiva
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psicodinémica, se presentan como herramientas para abordar las tragedias, emociones y
experiencias generacionales vividas en el mismo territorio’. Un enfoque en el que se fusionan
técnicas dramaticas con teorias psicoterapéuticas y psicolégicas. Un método particular de
este enfoque es el Performance Terapcutico Autobiografico (ATP, por sus siglas en ingles)
que, al basarse en las historias personales, desarrolla una obra a partir de las experiencias de
los actores (Pendzik, 2021)%. Esto es claro en las palabras de Malena Aramburo, quien
representd a Romula en la obra, al decir lo siguiente durante uno de los espacios de

encuentro y dramaturgia realizado,

Me vengo a la idea ahora que seguimos muriendo muchachas. Unicamente nos estin
matando por querer salvar al pueblo. Miren, Encho no esta, no esta Abencio y muchos
de nosotros...yo estoy amenazada. Hay muchas lideres amenazadas, entonces, pienso yo,
;sera que se acabo la esclavitud en ese momento o todavia seguimos esclavizandonos?
[...] Luchas contra los amos, pero ahora la lucha es mas dificil porque nos toca luchar
contra nuestra misma gente. Son nuestra misma gente que los amos han puesto en
contra de nosotros, entonces para mi esta escena es muy dificil. Es muy dificil porque
la estoy viviendo. O sea que esta escena no se quedo en el pasado porque ahora la
estamos repitiendo a pesar de que no tenemos las cadenas [...] Eso me hace llorar porque
siento que muchos van a morir, muchos Romulos, muchas de nosotras, lideres, vamos a
morir, pero tambié¢n me da mucho consuelo que, a pesar de que yo me muera, Encho no
esta, no esta Abencio, jpero saben cual es el consuelo? Es que nosotros sigamos con ese
legado. Y en la escena lo estamos poniendo clarisimo lo que tenemos que hacer. Es lo
que hemos vivido hace muchos afos y seguimos viviendo.

De esta manera, la dramaterapia no solo permite percibir y comprender lo sucedido
en el pasado remoto y el pasado mas reciente, sino que tambi¢n permite explorar el mundo
emocional y relacional de cada miembro de la comunidad, creando nuevos vinculos. Esto
pues “en ATP lo personal se inscribe en lo colectivo [...] ATP tiene una poderosa resonancia

no solo para los intérpretes, sino también para los testigos” (Pendzik, 2021, p. 253).

YURUMANGUI UN CUERPO-RIO

Si entendemos el territorio como un conjunto de continuidades que involucra todos los
aspectos fisicos, corporales y sagrados de la identidad, tambi¢n debemos considerar como se
inscriben y forman los “sujetos del dolor” a lo largo del tiempo, a través de los hechos, los

horrores, las memorias y la emancipacion (Castillejo, 2020). En el caso de las comunidades

’ La orientacidn psicodinémica esun enfoque terapéutico que se centra en los procesos mentales inconscientes
y su influencia en el comportamiento y las emociones. Se deriva del psicoanalisis de Freud, pero ha
experimentado cambios y adaptaciones con el paso del tiempo (Bienenfeld, 2006).

4+ En 2019 sc realizaron dos ejercicios de teatro con las comunidades negras del rio Yurumangui. El primer
ejercicio se basd en la vida de seis mujeres del rio y la segunda en la recreaciéon de cartas historicas
correspondiente con la primera etapa de poblamiento en Yurumangui. Ambos ejercicios fueron facilicados por
Angelo Miramonti (2021).
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negras del Pacifico colombiano, esto incluye a los muertos, los espiritus, la brujeria y lo
narrado (Arias Romero, 2021; 2024). Reconocer el territorio de modo intergeneracional no
solamente implica reconocer la historia, el poder y el trauma, sino también una constante
intermediacion ritual. Superar el horror conlleva restituir el vinculo con lo sagrado y
restablecer el dialogo con los ancestros, lo cual implica distintos transitos, ir y volver, un
acto Corporal cony desde el territorio, “porque ante todo la idea de ‘territorio’ [...] convoca
la experiencia condensada del significar y del sentir” (Castillejo, 2020, p. 114). Es una

construccion espacial, cognitiva y emocional del ser yurumanguirena.

Al concebir el rio como un “sujeto” y reconocer el cuerpo y la voz de las mujeres como
espacios de sanacion individual, colectiva, espiritual y territorial, se revela como se
construyen afectos tanto sobre lo tangible como sobre lo intangible. Estos afectos perduran
como parte esencial de la vida de cada persona, influyendo en sus practicas, sus relaciones
sociales y su conexion con la naturaleza. La experiencia de la tragedia se inscribe en dos
tiempos diferentes pero presentes en la territorialidad del rio Yurumangu{: por un lado, la
mirada al pasado mas distante, el trauma intergeneracional de la esclavitud y, por otro, los
recientes impactos del conflicto armado. Sanar implica la corporalidad de las mujeres lideres
y protagonistas de la obra, de manera que en los ejercicios se recurrio a invocar y recordar a
los ancestros, y a trasladar y trasladarse al rio, su paisaje y su geografia. Durante uno de los
cjercicios espirituales se invito a cerrar los ojos sentadas en el suelo y tomadas de las manos,
a pensar en el rio y a comenzar a trasladarse desde el sitio del ejercicio hasta Yurumangui.
Algunas manifestaron haberlo visto y recorrido en su totalidad mientras conectaban con ¢,
su pasado y sus familias. Estos acercamientos incluyeron una revision a las lineas maternas y
paternas de ascendencia, al censo de esclavizados en Yurumangui durante 1756, al canto
como una forma de entregar los dolores de las mujeres al rio, y a la renovacion y la sanacion
de los cuerpos. El cuerpo-rio, como se muestra en la figura 3, es plenamente relacional, siendo
el origen comun de la parentela y el espiricu mayor frente al cual existe la posibilidad

material y espiritual de la sanacion.
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Figura 3. Fotografia digital del rio Yurumangut, proceso organizativo al interior de la cuenca. (Fuente:
Carlos Arias, 2018).

No se trata solo de entender el rio como un lugar de memoria producto de una
epistemologia del dolor, sino que, en el contexto humano y exploratorio de la dramaterapia,
se revelan los espiritus del rio, que se manifiestan como ancestros, capaces de ser llevados a
otros lugares. Esto expone una dimension sensible y emocional del territorio y su geografia:
el r1o escucha los lamentos de las mujeres, guarda los males suscritos por sabedores, es testigo
del horror y sufre cuando es afectado, mostrando sus cicatrices. También se refleja en los
suenios de las comunidades y forma su idea del futuro, ast como su vinculo con el pasado, la

memoria multiple y la experiencia de vida que llevan consigo.
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Durante los encuentros para la creacion de Romula, las mujeres reflexionaron sobre
su presente y su papel como lideres. Algunas de ellas convocaron los espiritus del agua, que
fueron “creados” o “fijados” por sus padres o abuelos para su proteccion, pronunciando sus
nombres en la obra y en el canto. Algunas mujeres y participantes de la creacion de Romula
relataron que los llevaron en sus cabellos, permitiendo que se les “montaran espiritus
antiguos” en una profunda intermediacion ritual, simulada en el fotomontaje de la figura 4,
donde el r10 y su imagen son simbolo de accion, testimonio y fuerza. Esta es la experiencia
de Esmeralda Aramburo, destacada partera y curandera de Juntas de Yurumangui y quien
acudio al rio como autoridad espiritual. En una conversacion reveld que se le “habia montado
un espiritu ancestral”, lo cual alude a un trance consciente donde la sabedora intermedia
ritualmente con diversas corporalidades, deidades o espiritus para recibir orientacion sobre

enfermedad, malestar o sanacion.

El rio Yurumangui es un paisaje esencial para la vida y el sustento de las comunidades,
un ecosistema que se mantiene por si mismo y se organiza de manera constante (Morin,
1996). Es un cuerpo unico de interacciones que existe debido a un diverso esquema de
relaciones con las comunidades, incluyendo la memoria sociopolitica, la biodiversidad, el
trauma generacional de la esclavitud, el conflicto armado y la influencia de los muertos y de
los espiritus. El rio marca los ritmos culturales, biologicos y geologicos, por esto, las mujeres
afirman: “Nosotras hemos alimentado la vida de ese rio, hemos parido Yurumangui con
nuestra fortaleza”. El rio las habita, condiciona su experiencia del mundo y su corporalidad

al punto de acompanarlas donde se requiera en el marco de su lucha y resistencia.

Yurumangui se encuentra en un contexto geografico aislado, en el bosque aluvial
himedo y tropical del Pacifico, que incluye paisajes como manglares, naidizales, lomas,
montanas y esteros, y alberga cerca de tres mil personas en 67 mil hectareas de bosque. Este
entorno permite observar a seres humanos y no humanos en constante movimiento,
recuperando una experiencia relacional y tinica, donde la identidad se forma en presencia de

~ / / P «
otros (Munoz, 2021). En este contexto heterogéneo, Romula presenta la creacion como “un
modo continuo de situarse en las circunstancias, que requiere considerar al pasado no como
reiteracion exacta, sino involucrado en una ejecucion abierta a lo actual” (Mufioz, 2021, p.
! . . . . . . ! ! .
74). Asi, la memoria social, colectiva ¢ individual en Yurumangui actia como un continuo
proceso en el que los seres se van formando y diferenciando a lo largo de su experiencia,
creando un vinculo entre el cuerpo-rio, la biodiversidad, los espiritus, el trauma y la
experiencia de sanacion de los cuerpos femeninos. Esto crea un vinculo entre memoria y la
accion o corporeizacion, donde lo que opera alli no es una copia, sino un movimiento entre
el pasado, presente y futuro (Arias Romero, 20215 2024), conectando ancestros, mujeres, el

rio y la comunidad (Zambrano, 2014).
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Figura 4. Fotografta de ejercicio de intermediacion ritual y movilizacion del colectivo de mujeres en Yurumangui,
edicion digital. (Fuente: Carlos Arias, 2023).

ROMULA, CORPORALIDAD, PERFORMANCE Y ARTE
ACCION

Las actividades corpora]es facilitan un primer acercamiento de las mujeres a la narracion
compartida de sus experiencias de dolor, donde la accion surge de manera espontanea. En
estanarrativa los sucesos del pasado y del presente, como el conflicto armado, la desaparicion
forzada de autoridades y familiares, y la experiencia de la esclavizacion, se entrelazan para

conformar la identidad de ser yurimanguirena. Asi, ejercicios de confianza, movimiento,
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sincronizacion y reconocimiento del espacio ayudaron a las mujeres a sentirse conectadas
con su propio cuerpo, tanto fisica como mentalmente, logrando establecer una conexion con
el grupo y consigo mismas en un campo de sucesos y tensiones. Como explica Maria Teresa
Andrés Mascunana (2022), las experiencias vividas y sentidas se almacenan de manera
inconsciente en el cuerpo a traves de tensiones musculares y patrones de movimiento, por
esto, mediante la conciencia corporal7 el contacto y el movimiento, es posible rescatar estas

vivencias y Comprender sus significados.

La representacion dramatica de los sucesos que marcaron la vida de Romula
constituy6 una forma de promover la sanacion colectiva, el empoderamiento femenino y la
conexion de las comunidades con su pasado y presente. Durante la preparacion y posterior
actuacion, el trauma inscrito en la memoria de forma colectiva e intergeneracional se
represento en el escenario, lo que amplio la percepcion de los cuerpos de las actrices mas alla
de lo individual al permitir no solo la transferencia de afectos y expectativas de una persona
hacia otra, sino tambié¢n “expresar lo que la palabra oculta” (Mascufiana, 2022). La figura 5
muestra la preparacion de la representacion dramatica sobre la vida de Romula, en la que se
discutio el impacto de las escenas de muerte y dominio. Se destaco como la resistencia es
fundamental para la continuidad de la vida colectiva y el papel crucial de las mujeres y su
organizacion en la construccion de la paz. La obra incorpora elementos de proteccion
espiritual, como el arbol que se planta al final, simbolo tanto de proteccion como de

resistencia y permanencia.

Al hablar de las memorias corporales, es fundamental reconocer el cuerpo como el
espacio central donde se inscriben senales, impresiones, vivencias y recuerdos que lo forman
y moldean. Aunque la memoria se construye de manera colectiva, las heridas y traumas del
pasado invitan a la rememoracion personal, dando lugar a la creacion de un relato individual
de nuestra memoria corporal. Cada herida es tnica y profundamente personal. Como sefiala
Monica Miroslava Salcido (2018, p. 111), citando a Apud Aznar: “La herida es la memoria del
cuerpo; memoriza la fragilidad, el dolor, es decir, su existencia real. Es una defensa en contra

del objeto y de las protesis mentales”. Por tanto,

los cuerpos no son solamente cuerpos organicos, sino que estos van mas alla de la
anatomia y la fisiologia: los cuerpos son tambien las vivencias que somos y nuestro primer
archivo de memorias [¢nfasis original]. Se comprende el cuerpo mas que como objeto,
COmMO un cuerpo vivido, es decir, como un conjunto de experiencias que se registran en

la subjetividad. (Martinez Montoya y Bello Ramirez, 2017, pp. 22—23)

Son cuerpos donde la territorializacion puede interpretarse en funcién de procesos de
larga duracion, de generacion de lenguajes propios, de sistemas para organizar la vida,
traumas, creencias e interpretaciones del mundo (Escobar, 2010; Vanin, 2010; Almario, 2014,
Arias Romero, 2024). La corporalidad se transmite desde la infancia y abarca no solo la

dominacion, sino también la medicina tradicional, la sanacion, la enfermedad y la influencia
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de los espiritus en todo lo existente. Por ello, cuerpo y entorno estan inseparablemente
ligados, desarrollandose simultanea e historicamente como construcciones culturales y
simbolicas. Nuestra experiencia del espacio, la territorialidad y la intermediacion ritual se
inscriben en nuestra carne, emociones y conciencia. Como sefialan Martinez Montoyay Bello
Ramirez (2017), “nuestros cuerpos estan implicados en el mundo, por lo que la forma en que

conocemos v experimentamos la realidad es siempre corporal” (pp. 22-23).
y exp p P PP 3

Figura 5. Fotografia analoga preparacion del ejercicio de teatro, se observa el conjunto de participantes (Fuente:
Carlos Arias 2023).

La corporalidad nos habla entonces del dolor y del poder, de los juicios que

predominan y de la historia de exclusion y discriminacion, pues “sin saberlo ni pretenderlo,

los estereotipos sociales hacen parte del acopio sobre el que se asientan nuestras memorias,
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tanto a nivel cognitivo como corporal” (Cely Avila, 2019, p. 38). Sin embargo, en un sentido

mids amplio, la resistencia es parte del poder, no algo que se le opone.

Como el poder es relacional requiere fuerzas en interaccion para manifestarse [...] Como
relacion social el poder puede ser observado por su accion y reaccion. La resistencia no
es solo una manera de responder al ejercicio del poder sobre los cuerpos, afectos,
emociones, 0 actos, sino que puede ser una pregunta sobre algo, una demanda para
cubrir una necesidad, un recuerdo o un olvido, una protesta o un silencio [una obra o
una accion artistical. (Zambrano, 2014, pp. 261-262)

El cuerpo no es solo un lugar de inscripcion para la violencia, sino que también es un
espacio para la imaginacién, la creacion de resistencias y la sanacion de vinculos. Ademas, el
cuerpo representa la posibilidad de vivir nuevas realidades, nuevos tiempos, espacios,
recuerdos y geograﬂas (Ferreirds, 2016). Por eso, el ATP, que busca enfrentar el trauma
generacional de la esclavitud o el de la reciente violencia derivada del conflicto armado en
Colombia, no puede explicar por si mismo la diversidad de las mujeres, su resistencia, la
necesidad de transgresion de las fuerzas que enfrentan, ni la profundidad de su
territorialidad y de los afectos potenciados con el cuerpo-rio. Ast, el método empleado con
las mujeres de Yurumangu{, y presentado enla figura 6, se enfoco en la intermediacion ritual
que caracteriza a las comunidades negras del pats, un método donde el performance y la
corporizacion juegan un papel importante en la generacion de situaciones inesperadas en la

vida diaria.

Figura 6. Forogmﬂa andloga prepamcién de la representacién dramatica de la vida de Romula e intermediacion ritual
(Fuente: Carlos Arias 2023).
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El arte accion se basa en la capacidad de crear situaciones “libres”, acciones que
construyen la realidad y que a menudo trascienden ampliamente las posibilidades de
reflexion o la interpretacién del evento (Miroslava Salcido, 2018). El objetivo es generar un
ambiente donde el arte entre de lleno en la vida cultural de las mujeres yurumanguirenas al

situarlas como

artistas que reactivan en la accion comportamientos ‘desviados’ o ‘en ruptura’, para
privilegiar lo viviente sobre lo funcional, el acto insurreccional sobre la logica [...]
permitiendo validar las experiencias por encima de los objetos y dando validez a la
obra por su estatus de existencia en el desarrollo de una estrategia en progresion.
(Miroslava Salcido, 2018, p. 108)°

Esta estrategia, centrada en la defensa territorial, puede incluir acompafiamiento
ritual. Para la preparacion de Romula, las mujeres llevaron plantas medicinales, parte de sus
conocimientos tradicionales, que nombraron, rezaron y prepararon para beber como
clementos de sanacion y cuidado. Desde esta perspectiva, no se trata de buscar un sentido
“real” del ritual, sino de experimentarlo como parte de la creacion de sicuaciones cargadas
de accion artistica y poder estético. Se trata de un tipo de performance que crea, destruye y
renueva; no alivia las tensiones y contradicciones de la vida social y comunitaria, sino que
las sicia desde una perspectiva fundamentada en la organizacion colectiva. “En otras
palabras, [se creal una sumatoria de imagenes sorprendentes que no pueden ser situadas en
el presente o en el pasado y, sin embargo, son vividas y exploradas corporalmente; narran
sucesos, pero no los explican” (Arias Romero, 2024, p. 38). Al observar algunas de las
practicas rituales en Yurumangui (Bonilla, 2021; Arias Romero, 2021, 2024), se consolida la
relacion territorio-memoria, explorada en la intermediacion ritual que combina tiempos
historicos y recuerdos vividos corporalmente®. La accion, la estética ritual cradicional y el
teatro foro crean un performance que permite que los cuerpos de las mujeres se enfrenten al
trauma y el dolor, reconociendose como parte del rio, reafirmando sus lazos familiares y sus
compromisos con la vida y los saberes y practicas de sus ancestros (Arias Romero, 2024, p.
46). Esta es una memoria viva que no puede ser explicada o dramatizada, sino que solamente

puede ser oida, vista y corporizada por quienes han ombligado su cuerpo al rio”.

5 Durante los primeros ejercicios de la obra, en 2022, algunas de las mujeres presentaron reticencia o no se
sintieron comodas. En el Pacifico colombiano algunas de las practicas propias de las comunidades asociadas a
la brujerl’a han sido estereotipadas, condenadas y asociadas con pr:icticas “demoniacas” por importantes
movimientos religiosos contemporancos.

¢ El “Manacillo” y la Semana Santa son las przicticas festivas mas representativas de los yurumanguirenos,
inaugurando el calendario festivo. Aunque el sincretismo esta influenciado por la religiosidad catdlica,
conserva elementos significativos de herencia africana (Arias Romero, 2024).

7 Segun Jaime Arocha (1999), en la ombligada se realizan dos rituales relacionados con el ombligo del recién
nacido. Primero, al nacer, la madre entierra la placenta y el cordén umbilical bajo un arbol cultivado desde el
embarazo. El segundo ritual ocurre cuando el ombligo se desprende, aplicando una sustancia de plantas,
animales o minerales en la herida segin los atributos que la madre desea transmitir.
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El arte accion nos permite aproximarnos a la idea de transformacion y cambio, como
un doble movimiento: primero, de “desterritorializacion, descodificacion y desubjetivacion
del yo culturalmente construido (con los modelos hegemonicos de cuerpo-persona que
conllevan), pero también de reterritorializacion Y, tal vez, de multi-codificacion y multi-
subjetivacion de esas corporalidades, a partir de las experiencias” (Citro, 2018, p. 12). Asi, la
intermediacion ritual propia de las comunidades y el arte accion dialogan entre si, como lo
demuestra la Comision para el Esclarecimiento de la Verdad en Colombia (2022), ayudando
a experimentar, corporizar y “nombrar lo innombrable”. No se trata de trasladar las esteticas
de la corporalidady la agencialidad ritual a un escenario de explotacién, sino de entender el
performance y la puesta en escena de la obra como un acontecimiento que hace del cuerpo
un laboratorio de transformacion cultural y geografica que permite un estado ligado

profundamente con la vida, la muerte, la tierra y el paisaje.

Las yurumanguirefias en Romula enfrentan el dolor de la desaparicion forzada y el
destierro, conectando su sufrimiento con la resistencia de sus ancestros. Aunque la obra no
resuelve sus conflictos ni sana completamente su dolor, fortalece un vinculo comun
orientado hacia la resistencia y la construccion de paz. Para comprender la logica del arte-
accion en este ejercicio de investigacion-creacion, es fundamental considerar el cuerpo como
una categoria interpretativa que integra su materialidad y significado simbolico. En
Colombia, la violencia ha dejado toda clase de marcas sobre los cuerpos. Sin embargo, las

;.
victimas,

hablan de sus cuerpos como los lugares de memoria donde sus experiencias del pasado
recuerdan las marcas de la guerra, de violencias patriarcales, racistas, transfobicas y
homofobicas, pero también se convierten en vehiculos para actuar en el presente, para
resignificar el pasado y mover el cuerpo hacia un futuro distinto. (Martinez Montoya y
Bello Ramirez, 2017, p. 24)

Un tipo de experiencia corporal que no puede ser simplemente representada o
actuada, sino vivida de manera constante, pasando de ser sujetos del dolor a restaurar lo
perdido, donde la pérdida es parte del mundo. De este modo, la dramatizacion de Romula
es un acto de recorporizacion de un espiritu y de un lugar. Esta obra permitio a las mujeres
desplazar el tiempo, encarnar sus propios dolores y, a traves de la conexion con sus
compaiieras, transformar el poder de la sumision en una mirada distinta del pasado. Esto las
impuls6 hacia un futuro en armonia con ellas mismas, sus lideres, sus ancestros y el rio, sin
climinar sus tensiones comunitarias. Las experiencias pasadas de las mujeres, algunas
olvidadas y otras conservadas como recuerdos, generan un lazo afectivo en sus cuerpos,
conectandose intimamente con sus emociones y el espacio que habitan. Durante la creacion,
se mencionaron y reafirmaron los nombres de familiares recordados por tradicion oral y
archivos, abuelas, abuelos, hermanas, tios, primos, asi como el reconocimiento de las acciones

colectivas, como las comisiones de busqueda y los actos de memoria, que buscan respuestas
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sobre la desaparicién forzada de sus autoridades. De este modo, Romula puede llegar a
convertirse en un proceso que fortalece la territorialidad de los vinculos al fomentar el
reconocimiento mutuo y Contribuye a restaurar los afectos, incluso en medio de un conflicto

bélico intenso. Una consideracion en la que

el afecto se trata de conexiones invisibles pero sentidas; es el sentir y el hacer, [...] la
forma de ser en la vida de uno que es provocada por el acto continuo de recordar y, en
cierto sentido, vivir con la memoria. (Murphy, 2019, p. 36, traduccion propia)

Y es justo ese sentido de “vivir en la memoria” lo que da forma al territorio a través de
la intermediacion ritual, la parentela y los lenguajes propios de las comunidades negras del
rio Yurumangu{7 reﬂejados en los sentimientos que moldearon la experiencia de creacion.
En la obra se vincularon “geograﬂas y paisajes espec{ficos en una serie de conexiones y
recuerdos que unen cuerpo y lugar, objeto y cuerpo, y la presencia o ausencia de los perdidos”
(Murphy, 2019, p. 36, traduccion propia). Durante la experiencia el afecto se manifiesta como
una red invisible que conecta cuerpos, movimientos, objetos y lugares, tanto dentro como
fuera de escena. Actuar el sufrimiento de ancestros esclavizados, la violencia pasada y
reafirmar la busqueda de los desaparecidos, desencadeno emociones de llanto, dolor, ira,
rabia y frustracion que se atendieron mediante la practica ritual y de cuidado psicoespiritual
intermediada con la obra, para hacer de la creacion escénica un espacio de dolor compartido,

que se comparte en el presente y se libera colectivamente.

TERRITORIO-MEMORIA-EXPERIENCIA

En conclusion, el arte accion podria entenderse como una aproximacion para modificar la
experiencia del espacio y el conjunto de relaciones que son parte del ser yurumanguirena.
Romula habla de una geografia cultural corporizada, que esta conectada con lo ritual, lo
personal y lo colectivo, capaz de abordarse desde las epistemologias del dolor, el trauma y
los impactos de la guerra, pero tambi¢n desde la sanacion, la resistencia a la dominacion y el
poder de la violencia, con el rio como base fundamental de la vida. Las dieciocho mujeres
participantes decidieron no abordar inicamente las experiencias actuales de violencia, como
las desapariciones forzadas o el desplazamiento, en el ejercicio de dramaterapia y en su lugar

p P ) ] piay gar,
se centraron en la sanacion colectiva. Una de ellas, retratada en la figura 7, expreso su deseo
de que la historia no se repita y de que mas lideres sigan surgiendo, conectando su

q pita y q g g )

espiritualidad heredada para la proteccion del rio: “Me di cuenta de que el mundo ha
cambiado, este taller ha sido muy importante para mi [...] porque ast como le paso a Romula
yo no quiero que la historia se repita, quiero que sigan existiendo mas lideres”. Estas palabras
resultan relevantes pues pertenecen a una de las mujeres que movilizo las espiricualidades
fijadas por su padre para la proteccion del rio hasta la creacion de la obra y que desde nina

participo en las mesas de curacion realizadas por su familia. Ella, en ocasiones llama al
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“duende” y la “tunda” con su canto como parte de la intermediacion ritual propia de la

existencia y la resistencia en Yurumangu{.

Figura 7. Fotografia andloga, intervencidn digital, retrato durante la preparacion de la obra. (Fuente: Carlos Arias
2023).

El arte accion también puede €NCoNtrarse en espacios creativos y tomar forma en
encuentros colectivos, movilizando los afectos y sentidos a traves del cuerpo y la conexion
con las comunidades negras de Yurumangu{. Uno de los investigadores del equipo y coautor
en el presente documento vivio una experiencia profunda al conectarse al rio y los espiritus
de los ancestros, guiado por el afecto. Segun las comunidades, este “desplazamiento” es una
forma de memoria y experiencia que no se puede explicar O representar, solo se vive, se siente

. / . . .
N@ Comparte Yy no sc expllca €N S1 misma, Nno s¢ narra, ni s¢ dramatlza, no s¢ representa:

Comence en un movimiento con imagenes y fotografias hacia Yurumangui, subiendo
por el litoral y atravesando por el manglar, hasta la parte media del rio siempre con la
mirada en el agua y el margen izquierdo, en un recuerdo de transitos pasados [...] en la
noche intent¢ dormir y me resultd imposible, se presentaron cientos de imagenes en
una experiencia similar a la de un suefio consciente, aun despierto [...] El transito siguio
y me permitio andar los Farallones como la experiencia de un lugar sagrado donde los
espiritus extintos se funden y narran otra génesis [...] aparecieron de entre los arboles y
las piedras cientos y cientos de mujeres, nifios, hombres y adultos de facciones indigenas
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fundidos con la montaiia, siendo de alguna forma testimonio de si mismos y de su
permanencia. (Arias, 2023)8

Estas palabras pueden entenderse como una forma de recrear los afectos, donde el
cuerpo “entra en contacto con el paisaje y el pasado de manera que simultaneamente
identifica y ubica tanto al cuerpo como al paisaje dentro de una continuidad temporal mas
amplia. Involucrado en conjuntos especificos de movimientos en lugares precisos”. El cuerpo,
al recrear, se convierte en un medio para que emerja la memoria (Murphy, 2019, p. 72,
traduccion propia). Sin embargo, esta memoria es inestable y se experimenta plenamente en
el cuerpo, tanto en su dimension fisica como simbolica, afectando la relacion con el espacio
y la culeura. Asi, las recreaciones conectan pasado y presente, dando forma a un pasado que
ya no existe fisicamente, pero que perdura en la memoria y la representacion. No obstante,

solo el cuerpo en accion puede revivir esa experiencia vivida.

Segun Miroslava Salcido (2018), citando a Fischer-Lichte, la creacion de situaciones

! . ! / . . I . o e .
artisticas va mas alla de las relaciones esenciales en la estética tradicional. Estas relaciones
incluyen la interaccion entre objeto y sujeto y la conexion entre el cuerpo y su significado.
Asi, Romula es una experiencia en la que se tratd de vincular el arte accion con la
investigacién, postulando esta tltima como una manera de actuar, vivir y experimentar el
mundo. En este sentido, el arte accion se presenta como una metodologia para estudiar el

cuerpo, la experiencia, el espacio y la cultura.

Es claro que existe una dificultad ontologica para comprender el sentido y la practica
de la intermediacion ritual que llevaron a cabo las mujeres. No es algo sistematico y se basa
en tabties sobre la vida y la muerte, lo sagrado y lo prohibido, una contradiccion constante
durante la experiencia de creacion de Romula. Hay un costo en el sacrificio y un riesgo de
ataques de quienes son mas poderosos. La brujeria es un rasgo de la “razon negra” (Mbembe,
2013), del trauma intergeneracional de la esclavitud y de las consecuencias psicologicas de la
colonizacion. Al mismo tiempo, es un elemento de memoria, fuerza, corporalidad y
resistencia femenina, y una forma de regular la identidad social y comunitaria de la
comunidad negra, conectando el presente con el pasado. La obra Romula pone en evidencia
como las experiencias de intermediacion ritual pueden llegar a crear “un viaje inter-sensible,
que a traves de nuestras percepeiones corporales nos permite experimentar nuevos vinculos
mas alla de nuestro mundo cotidiano, y generar asi transformaciones practicas” (Citro, 2018,
p- 13). La obra habla de las mujeres y de sus experiencias de vida, de su presente. De este

modo,

® Fragmento de diario de campo de una experiencia compartida con las mujeres. En dialogos posteriores con
quien lidero el acompanamiento espiritua] su explicacién estuvo dada en dos condicionantes relacionadas con
la geografia, por un lado los Farallones de Cali como un lugar de “poder” espiritual, y por otro, la cercania con
las mujeres y mi afecto por el rio mismo.
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una de las cualidades mas importantes de Esmeralda en su desarrollo humano, es la
posibilidad de expresion de su ser como mujer sabia, curandera, partera, y ain en medio
del tabt como bruja; en Maria Helena estd la expresion que la llena y la cuestiona
respecto a la herencia de su padre, los cuadernos escritos que le dejo, los aparejos y las
artes que la acompanan; en Dalia su desarrollo como mujer lider, autoridad politica; y
en Michel su juventud, la posibilidad de concertar una ruta clara de formacion y
educacion a nivel profcsiona]. (Arias7 2023)

La suma de estas experiencias y necesidades constituye la base central del pensamiento
del colectivo de mujeres del rio Yurumangui y su esfuerzo politico y de cuidado mutuo.
Romula es una creacion que se basa en la historia, cultura y espiritualidad del rio, ademas
une el arte accion con los estudios culturales y nos invita a formular nuevas preguntas desde
diferentes perspectivas. Se trata de una aproximacion al arte accion y a la intermediacion
ritual “como hecho de la naturaleza, como realidad constante y universal, pero, sobre todo,
como una nocion problematica que hace coincidir la subjetividad con lo organico, lo natural

con lo historico e imaginario” (Miroslava Salcido, 2018, p. 114).

A traves de la investigacion, la corporalidad y la recuperacion de la historia y la
memoria se ha hecho evidente en las comunidades negras del Pacifico colombiano la
importancia de los saberes ancestrales, la resistencia y la relacion con el entorno natural.
Actividades como ejercicios corporales, la danza, el canto y el teatro se presentaron como
herramientas para abordar el trauma historico y sanar mediante el arte y el testimonio. Estas
practicas permiten explorar las tragedias, los afectos y las experiencias vividas en el
territorio, fortaleciendo los lazos entre las personas y promoviendo el cuidado en sus
territorios. No obstante, no se trata de idealizar el arte como mecanismo de sanacion y
respuesta tnica al sufrimiento de las comunidades y su construccion de memoria, en cambio
se trata de una mirada que incentiva la exploracion de lenguajes interculturales para la
creacion y la investigacion humana. Este enfoque podria ser una herramienta que permita
enfrentar experiencias de sufrimiento. Se trata de un método que intenta ir mas alla de lo
evidente para explorar las posibilidades y potencialidades de la vida en la experiencia
comunitaria, sin dejar de reconocer los dolores, las ausencias y las contradicciones que

forman parte de nuestra realidad.

Por lo anterior, Romula, no es una obra que se exhibe y se expone para un publico
espectador, cada presentacion es una nueva experiencia, una reencarnacion, un
desplazamiento al pasado y una profunda intermediacion ritual que es testimonio de las
mujeres yurumanguirefias. Es una experiencia que puede ser Compartiday sentida por todas.
Romula también habla de la restauracion, de la reparacién historica, volviendo a recordar el
dolor de la negacion, del terrible destino del cuerpo hecho objeto, a la maldicion de Chango
(Zapata, 2010). Es una forma de volver al pasado para re-crearlo, es decir, para conectar con
las fuerzas de lo sucedido y las experiencias de ancestros actuantes con el animo de reinventar

el futuro. Es por ello que, en la escena final de la obra se planta un arbol. Esto constituye una
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intermediacion ritual, en la que espfritus, ancestros y actrices expresan su intencion de
cuidar y proteger Yurumangui. De este modo, se buscan fortalecer los lazos de solidaridad y

esperanza, mientras se intenta alejar la violencia, la tragedia y el sufrimiento.
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